
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月～１月の予定 

期 日 曜日 内 容 時 間 場 所 

１２月 ９日 土 
まち協青少年育成部会  

餅つき大会 
10:30～14:00 南側駐車場 

１２月１５日 金 
おおはら寺子屋  

正月お箸袋・お年玉ポチ袋作成 
10:00～11:30 学習室４ 

１２月１７日 日 定 期 休 館 日   

１２月１９日 火 
まち協環境衛生部会 

館外視察研修 
    9:00～16:30 

・佐賀市エコプラザ 

・東よか干潟ひがさす 

１２月２０日 水 
ワールド・キッチン 

Ｘmasディシュ 
    9:00～12:30 料理実習室 

１２月２３日 土 おおはら市場     9:00～12:00  

１２月２８日 

～ １月４日 
 年末年始休館日   

1月 7日 日 
まち協健康福祉部会 

新春初笑い健康落語会 
14:00～15:30 ホール 

【５７号】令和５年１２月号 
発行： 大原きぼうの森館 
〒838-0１15 
小郡市大保１４６５-1       
 TEL・FAX 42-6710  

担当： 権藤 

 

 

 

 

   

               

                        

                         

 

 

大原きぼうの森館 休館日：第 3 日曜日、祝日 

振替休日、月の最終日  

～ 事業・講座の報告 ～ 

１１月９日に サークル代表者会議が開催されました！ 

 

●令和６年度の定期利用団体登録申請 
 

   提出期限：12月 20日（水） 
   

●令和５年度の役員体制 
 

 会 長 小郡社交ダンス 

 副会長 ナプアウィフラスタジオ（リコヒナノ） 

 事務局 日本習字さくら支部、楽々気功 

 委 員 金曜サークル 

楽・ラテ・エクサ大原 

     こども英会話サークル 

太極拳初心者サークル 

 

 

 

●サークル体験会 
 

 

 

 

『大原チャレンジデー(仮称)』 
全館を利用して、 

ホールでのサークル発表・体験 

            学習室での展示・体験   

            展示物の販売・バザー 

             昼食の販売、野菜の販売 

             カフェ・お茶会など 

            ※詳細は代表者会議で決定します 

  

 

 
 
 

 

 

 

11 月 17 日に、Zoom を使用したライブ配信で 

講演会を行いました。 

講師：株式会社明治 

管理栄養士 平山愛友さん  ➡ 

講師の平山さんから「人生 

100年時代を過ごすために 

丈夫な骨と筋肉が必要です。 

そのためには、バランスの 

良い食事を口から食べること、 

そして運動が大切です。」の 

お話しをいただきました。 

 

 

 

 

まち協スポーツ部会     大原校区グラウンドゴルフ大会 
 

 

11 月 19 日（日）に、小郡官衛遺跡公園で 

２７チーム(１６４人)の参加で実施しました。 

一般の部では、中央２区A チームが連覇を 

達成し、ジュニアの部では３位を代表１人 

によるニアピンゲームで決定しました。 

 

 

 

 

 

 

   

 【一般の部】      【ジュニアの部】 

優 勝  中央２区A  優 勝  緑区ジュニアA 

準優勝  中央２区 B  準優勝  緑区ジュニア B 

第３位  緑区緑寿会A 第３位  大板井１区園田 

 

 

 

サークル体験会 
 

３月９日 (土 ) 
 

に実施します 

 

 

  

 

 

11 月 16 日に、美味しくなった冬野菜を使って、

プデチゲ鍋作りに挑戦しました。 

料理をしながら交流を深め、その国の 挨拶や言葉、

文化等を学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおはら寺子屋「食育講演会」 

カラダは食べた物からできている 

〜元気な人生 100年のためのヒント〜 

 

 

 

 

「韓国プデチゲ鍋」 講師：盧 賢淑さん 

お 知 ら せ 

１２月２３日（土） 

9：00～12：00 
☂ 雨天決行（館内） 

 

 

 

 
大原きぼうの森館 

会 場 

開 催 

買物袋お持ちください！ 

大根・白菜・キャベツ・人参・春菊・ブロッコリー 

春菊・ほうれん草・小松菜・さつま芋・レモン 

みかん・米・もち米・花 手芸品 などなど 
お買い得！ 安い！安い！ 大特価！ 

 

焼いももあるヨ！ 
 

 

 

※数に限りがありますので、 お早めにおいでください。 


